
Το ταξίδι της μεγάλης Σαρακοστής



Το ταξίδι μας ξεκινάει από την Τσικνοπέμπτη όπου τα 

παιδιά μαθαίνουν πληροφορίες για τη μέρα αυτή και 

έρχονται σε επαφή με την κυπριακή παράδοση…… 

Ο σύνδεσμος γονέως μας έψησε 

σουβλάκια….

Κι εμείς το ρίξαμε στην 
διασκέδαση….



Παίξαμε παραδοσιακά παιχνίδια……..



….και χορέψαμε!



Επόμενος σταθμός η εβδομάδα της Τυρινής όπου μας

παραπέμπει στο γάλα, στα γαλακτοκομικά προϊόντα και τα

γαλακτοφόρα ζώα.



Κατασκευάσαμε τα ζώα….



Μάθαμε που ζούνε, ποιος τα φροντίζει καθώς 

και για το ωφέλιμο γάλα και τα παράγωγά του.



Με το νόστιμο και δυναμωτικό γαλατάκι μας έφτιαξε

κρεμούλα η καλή μας κυρία Γεωργία. Εμείς την

εμπλουτίσαμε με φρούτα και την φάγαμε!



Τέλος, προετοιμαζόμαστε για την Καθαρή Δευτέρα

ετοιμάζοντας τους χαρταετούς μας και την κυρά

Σαρακοστή!





Μάθαμε για την θρεπτική αξία και τις βιταμίνες που μας

προσφέρουν τα λαχανικά και ανακαλύψαμε τη φωνούλα

Λλ.



Σας ευχόμαστε καλή και 

ευλογημένη Σαρακοστή!


